	6.týden - ROZPIS TRÉNINKOVÝCH HODIN

prázdniny – Cieszyn, okr.Karviná (Č.Těšín, Havířov)

	Ledová plocha
	Příprava na suchu

	Den
	Místo
	Hodina
	Skupina
	Místo
	Hodina
	Skupina
	Druh

	

	Pondělí 06.02.2012
	Cieszyn
	08.15-09.00
Cz.Sciskala

I.Plitznerová
	C 1 + C2
	
	
	
	

	
	Cieszyn
	09.00-10.00
Cz.Sciskala

M.Vašíčková
	A 
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	
	
	
	

	
	Cieszyn
	14.45-15.45
I.Plitznerová

I.Buzková
	  A 
okr.F.Místek
B 1 + B 2

	
	
	
	

	

	Úterý
07.02.2012
R
	Cieszyn
	07.30-08.30

M.Vašíčková
I.Plitznerová
	B 1 + B 2
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	
	
	
	

	
	Cieszyn
	08.30-09.30

M.Vašíčková
	A 
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	
	
	
	

	
	Cieszyn
	14.45-15.45

Cz.Sciskala

I.Plitznerová

I.Buzková
	A 
B 1 + B 2
okr.F.Místek
	Třinec STARS
	18.00-19.00

V.Adamiec

M.Gajdzicová
	B 1 + B 2  

C 1 + C 2               
	Gymnastika

	
	
	
	
	Třinec STARS
	18.00-19.00

A.Daňová
	A
	Aerobic, Tanec

	

	Středa

08.02.2012

R
	Cieszyn
	07.30-08.30
M.Vašíčková

I.Plitznerová

M.Gajdzicová
	B 1 + B 2
C 1 + C 2
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Cieszyn
	09.00-09.30
	C 1 + C 2
KS MOSiR Cieszyn
	Balet

	
	Cieszyn
	08.30-09.30
M.Vašíčková
	A 
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Cieszyn
	09.30-10.30
	B 1 +  B 2 

KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Balet

	
	Cieszyn
	14.45-15.45

Cz.Sciskala

I.Plitznerová

M.Gajdzicová
	B 1 + B 2
C 1 + C 2
okr.F.Místek
	Cieszyn
	10.30-11.30
	A 
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Balet

	

	Čtvrtek
09.02.2012

O
	Cieszyn
	07.30-08.30

Cz.Sciskala

M.Vašíčková
I.Plitznerová
	B 1 + B 2
C 1 + C 2
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	
	
	
	

	
	Cieszyn
	08.30-09.30

Cz.Sciskala

M.Vašíčková
	A 
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	
	
	
	

	
	Cieszyn
	14.45-15.45

M.Vašíčková

I.Plitznerová

M.Gajdzicová
	B 1 + B 2
C 1 + C 2
okr.F.Místek
	Třinec STARS
	18.00-19.00

A.Daňová
	B 1 + B 2
	Rytmika, Tanec

	
	
	
	
	Třinec STARS
	18.00-19.00

V.Adamiec
	A
	Gymnastika

	
	Třinec
	20.15-21.15
M.Vašíčková

I.Buzková
	A
	
	
	
	

	

	Pátek

10.02.2012

O
	Cieszyn
	07.30-08.30

Cz.Sciskala

M.Vašíčková
I.Plitznerová
	B 1 + B 2
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Cieszyn
	09.00-10.00
	B 1 +  B 2 

KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Balet

	
	Cieszyn
	08.30-09.30

Cz.Sciskala

M.Vašíčková
	A 
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Cieszyn
	10.00-11.00
	A 
KS MOSiR Cieszyn, okr.Karviná
	Balet

	
	Cieszyn
	14.45-15.45
M.Vašíčková

I.Plitznerová

I.Buzková
	A 
B 1 + B 2
okr.F.Místek
	
	
	
	

	

	Sobota

11.02.2012

N
	BESKYDSKÁ PIRUETA - Třinec

	
	Třinec
	06.15-07.30
Cz.Sciskala

M.Vašíčková

I.Plitznerová

M.Gajdzicová,
	A + B1 +B2 +  C1
	
	
	
	

	

	Neděle

12.02.2012

N
	BESKYDSKÁ PIRUETA - Třinec

	
	Třinec
	06.15-07.30
Cz.Sciskala

M.Vašíčková

I.Plitznerová

M.Gajdzicová,
	A + B1 +B2 +  C1
	
	
	
	


